
BERICHT ZUM BLOCKTRAINING IN 
SEEMOOS 

01.-03.05.2026 

Vom 01.-03. Mai 2026 fand unser erstes großes 
Segellager für die Gruppe Opti C statt.  

Am Freitag war das Wetter ziemlich gut und wir 
konnten schön segeln. Um 12.30 Uhr gab es 
Pommes mit Schnitzel. Danach sind wir wieder 
aufs Wasser gegangen.  

Am nächsten Tag waren wir nur kurz auf dem 
Wasser, weil der Wind schwach war. So haben 
das Schleppen geübt und haben gelernt, wie wir 
Knoten machen. Zum Mittagessen gab es 
Spaghetti Bolognese. Nach dem Mittagessen 
waren wir an Land und haben Spiele gespielt bis 
zum Ende des Trainings. Der Tischtennis-
Rundlauf hat dabei richtig Spaß gemacht.  

Sonntag Morgen ging es gleich los mit Segeln 
bis zum Mittagessen. Da gab es Würstchen mit 
Linsen und Spätzle. Am Nachmittag waren wir 
auf dem Wasser und es waren viele andere 
Segelboote zum Ansegeln da und haben uns 
schwimmende Eier ins Wasser geworfen, die wir 
vom Opti aus dem Wasser fischen durften. Das 
war richtig lustig, die Eier waren mit 
Süßigkeiten gefüllt. Danach durften wir noch 
baden. Am Ende gab es wie jeden Nachmittag 

Kuchen und Obst. Das war ein richtig tolles 
Trainingslager.  

Verfasst von Anna Wenzel – Opti C (GER 1033) 

Württembergischer Yachtclub 

Im Rahmen unseres ursprünglich geplanten 
Blocktrainings ergab sich kurzfristig die 
Gelegenheit, ein vereinsübergreifendes 
Kooperationstraining im Bereich 420er und Opti 
C zu veranstalten. Wir haben uns sehr über die 
zahlreiche Teilnahme der Athleten aus den 
Vereinen ASVS, TVWAS, SCLA und YLB gefreut. 
Schlussendlich haben rund 70 Personen das 
gemeinsame Training in Seemoos absolviert und 
die Kinder und Trainer konnten sich besser 
kennenlernen und fachlich austauschen.  

Wir danken der Landesjugendobfrau Laura 
Ströer für Ihren Besuch und die gemeinsame 
Begrüßung aller teilnehmenden Athleten und 
Trainer.  

Magdalena Maisch - Sportliche Leitung WYC


