
 

 

 

 

 

Erste-Hilfe-Kurs 
alles Wichtige der Ersten Hilfe - neu erwerben oder auffrischen 

Neuer Termin: Samstag, den 16.06.2018 
 

Uhrzeit: 09:00 Uhr bis 16:45 Uhr 

Ort: Schulungsraum Seemoos 

Durchführung: Johanniter-Unfall-Hilfe e.V.  

 

Was ist zu tun im Notfall? Einige Beispiel zum Inhalt des 

Kurses: 

 Vorgehen am Notfallort 

 stabile Seitenlage, Helmabnahme 

 Herz-Lungen-Wiederbelebung 

 Herzinfarkt / Schlaganfall / Asthma 

 Kopf-, Knochen- und Gelenkverletzungen 

 Verbrennungen / Erfrierungen und Unterkühlung 

 Sonnenstich / Hitzeerschöpfung / Hitzschlag 

 Unterzuckerung und Krampfanfall 

 Benutzung eines Laien-Defibrillators (AED) 

 und vieles mehr…  

Der Erste-Hilfe-Kurs findet statt, ab 12 Teilnehmer, maximal 22 Teilnehmer. 

Am Ende erhält jeder Teilnehmer, eine Teilnahmebescheinigung, diese gilt als Nachweis 
entsprechend den Vorgaben der Fahrerlaubnisverordnung, für Übungsleiter und Trainer.  

Teilnahmegebühr beträgt 35 € pro Person - Anmeldung bis zum 7. Juni 2018 

Anmeldung über die WYC- Ausbildungsleitung  

(ausbildung.fahrten@wyc-fn.de) oder WYC-Clubbüro (wyc@wyc-fn.de). 

Wir freuen uns auf Ihr Kommen.  

 

Württembergischer Yacht-Club e.V. 

Susanne Knipping 

Vorstand Ausbildung und Fahrtensegeln 


